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 रा िपता महा मा गाधंी याचं े व छत ेिवषयक िवचार 

ा रेवणनाथ बी. काळे 
समाजशा  िवभाग र.भ.अ ल महािव ालय गेवराई, िज हा-बीड 

 
तावना: 

रा िपता महा मा गांधी यांनी हटले आह ेक ,‘ व छता ह े वातं य पे ा अिधक मह वाचे आह.े’या 
व न आप याला ल ात घेता येते क  व छता हा घटक अ यंत मह वपूण आह.े कारण व छतेचा थेट 
सबंंध आरो याशी आह.े या देशात व छता व आरो य चांगल ेआह ेते देश िवकासाम ये पुढे आहते कवा 
या देशाचा िवकास हा या देशातील व छतवेर व आरो यावर अवलंबून आह.े हणून व छता या 

घटकाकडे दलु  क न चालणार नाही. वातं य चळवळीपासून अनेक समाजसुधारकांनी व छतेिवषयी 
चळवळी चालव या आह.े हणजेच या समाज सुधारकाना व छतेचे मह व कळल े होते. मु य वेक न 
रा िपता महा मा गांधी, डॉ.बाबासाहबे आंबडेकर, संत गाडगबेाबा, सूयकांत पारीख, डॉ. बदे र पाठक 
यांनी उ लेखनीय काय केलेले आह.े 
 शोधिनबधंाचा उ ेश: 
1. महा मा गांधी यांचे व छता िवषयक िवचार समजून घेणे. 
2. भारतातील व छता िवषयक काय मांचा आढावा घेणे. 
3. कोरोना व व छता सबंंध अ यासणे. 
त य सकंलन प ती :  

तुत शोधिनबंध साठी दु यम त य सकंलन प तीचा अवलंब केलेला असून यासाठी संदभ ंथ, 
पु तके, मािसके, वतमानप  आिण इंटरनेटवर उपल ध असले या मािहतीचा आधार घे यात आलेला आह.े 
महा मा गाधंी याचं े व छता िवषयक िवचार: 

‘जर  व छता ठेवत नसेल तर तो व थ रा  शकत नाही.’या व न आप याला असे दसून 
येते क , व छता आिण आरो य यांचा खूप जवळचा सबंधं आह.े िजथ ेअ व छता असेल ितथ ेआरो य वास 
करीत नाही.िजथे चांगल े आरो य नाही या समाजाचा आिण दशेाचा िवकास होत नाही. ह े महा मा 
गांध नी ओळखले होते. यामुळे 1915 साली गांधीज नी आ केतून भारतात परत यानंतर संपूण देशाची 
पाहणी केली, यानंतर यां या असे ल ात आले क  भारत अ व छतेचे माहरेघर आह.े.ते दरू कर यासाठी 
यांनी व छ भारताच े व  बिघतल.े न ांच ेपािव य आ ही जपतो, नेे यात ान करतो, पूजा करतो 
याच न ांच ेपाणी अ व छ कवा दिूषत करताना आ हाला काहीच वाटत नाही. यातनू अनेक आजारांनी 

दशेात थैमान घातले आह ेआशी टका महा मा गांधी व छतेबाबत करतात.  
व छतेला जीवनात ाधा य असले पािहजेत. ह े आप या आचारा िवचार आिण कृती मधून 

अनेकदा गांधीज नी दाखवून दले आह.े आ केत असताना यांनी व छता व आरो य िवषयावर लेखन 
केले. मैला वतः न वा न नेऊ लागले, साफसफाई क  लागले. ‘राजकोट म ये जलज य रोगांनी थैमान 



    B.Aadhar’ International Peer-Reviewed Indexed Research Journal 

         

        Impact Factor -  ( (SJIF) –7.675,  Issue NO,    247                        

    ISSN :  

    2278-9308 

    October,2020 
 

 

136 Website – www.aadharsocial.com       Email – aadharsocial@gmail.com. 

 
 

 

घातल ेते हा यांनी घरोघरी जाऊन सांडपाणी िन सारण आिण आरो यासाठी बोधन केल.े’ ‘1901 म ये 
काँ ेस या अिधवेशनात सहभागी झालेले असताना यांना जाणवले क  परंपरेने अ पृ य जाती या 
लोकांकडून मैला वाहतूक, व छतागृहांची साफसफाई क न घेतली जात ेया जातीभेदावर महा मा गांधी 
यांनी नाराजी  केली.’ आिण व छतागृहांची  साफसफाईच े काम वतः हाती घेतल े व येकान े
वतःची व छता वतः केली पािहजे यासाठी आ ह धरला. महा मा गांधीजी दृ ी मानवतावादी होती. 
यांनी व छतेला क बद ूमाणून जवळपास येक समंेलनात आप या भाषणात व छते या मु ावर 
काश टाकलेला दसून येतो. महा मा गांधी व छते या ित गंभीर होते यामुळेच गांधीज या 

िवचारांम ये व छता हा घटक अ यंत मह वपूण सामािजक मु ा होता. येक ने आपापले 
व छतेच,ेसाफसफाईच ेकाम वतः करायला हवे. व छता, साफसफाई कोण याही एका िविश  वगासाठी 

नसली पािहजे हणून यांनी सव कायक याना सांिगतल ेक  आप या गावाची व छतेबाबत आपण जागृत 
असले पािहजे व इतरानंाही ही जागतृ केल ेपािहजे. गावामं ये पसरणा या आजारांना रोख यासाठी पावल े
उचलणे आव यक आह.े यासाठी शाळा, महािव ालय या िश ण येतील अ यास मात व छतेला 
समावेश कर यासाठी सु ा यांनी जोर दला होता. महा मा गांधी लहानपणापासूनच भारतीयांम ये 
व छते या ित उदासीनता दसत होती. यांनी स य आिण िवकिसत मानव समाजासाठी व दशेासाठी 
व छतेला मानदडं याम ये आव यक मानल.े यामुळे यांना असे वाटले क  पाि मा य दशे व छतेमुळे 

पुढे आहते हणून यांनी दि ण आ केतील दवसापासनुच भारताम ये येऊन आप या पूण जीवन काळात 
िनरंतरपणे व छते या ित लोकांम ये जागतृी आण याचे काम केल.े1895 म ये ि टश सरकारन ेदि ण 
आ केम ये भारतीय ापारयांसोबत अ व छते या आधारावर भेदभाव केला होता. ते हापासून महा मा 
गांधी नेहमीच साफसफाई, व छतसेाठी य  करत होते. महा मा गांधी यांनी सव नाग रकांना व छता 
ठेव या सबंंधात िश णा या मा यमातून  रा ाला उ कृ  संदशे दलेला आह.े यांनी हटले आह ेक  व छ 
भारताचे व  बिघतल ेपािहजे, यासाठी भारतातील सव नाग रकांनी एक  येऊन व छतेच ेकाय केले 
पािहजे.  
भारतातील व छता िवषयक काय म : 

 ाम व छतेच ेमह व महा मा गांधी यांनी या काळातच ओळखले होते आिण याची सु वात 
यांनी वतःपासून केली होती.आज ह ेसू  वीका न देश-िवदशेात व छता मोहीम राबवली जात आह.े 

भारतात िव मान सरकारन ेतसेच यापूव या रा यातील सरकारन ेवेगवगे या प तीन ेपण गांधीजी या 
व छते या मं ाचा आधार घेऊन मोहीम सु  के या आहते. 

भारत सरकारन े1986 म ये क ीय ामीण व छता काय म सु  क न दशेभर लाग ू केला.या 
योजनेचा चार व सार होऊ शकला नाही ही योजना हो या या मागावर असताना सन 1999-2000 
म ये संपूण व छता अिभयान क  योजना सु  झाली. या योजनेत मािहती िश ण व सवंाद यावर भर 
दे यात आला. या योजनेचा चार केरळ, गुजरात, महारा , ह रयाणा, पि म बगंाल या रा यांम ये 

भावीपणे कर यात आला.परंत ुहवे तसे प रणाम झाले नाही. 2012 म ये संपूण व छता अिभयान याच े
नामकरण क न िनमल भारत अिभयान कर यात आले. तसेच येक रा याम ये व छते या वगेवेग या 
योजना काय म लागू केले. जस ेमहारा ात सन 2000 पासून संत गाडगबेाबा ाम व छता अिभयान सु  
केले. या प तीने संपूण दशेभर व छते या वगेवेग या योजना राबिव या जाऊ लाग या. वैयि क 
पातळीवर डॉ. बदे र पाठक यांनी सन 1970 पासून सुलभ शौचालयाची चळवळ उभी क न संपूण 
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दशेात सावजिनक ठकाणी सुलभ शौचालय उभी केली. भारत सरकारन ेपेयजल व व छता मं ालयाची 
वतं  थापना केली. यापूव  ामीण िवकास मं ालया या अंतगत हा िवभाग चालिवला जात होता. 
ामीण भागातील लोकानंा वैयि क शौचालय बांध यास लावणे यासाठी अनुदान दणेे व छतसेाठी 

लोकां या जनजागतृी कर यावर या अिभयानात भर दला जातो. यानंतर भारत सरकारन े द.2 ऑ टोबर 
2014 पासून दशेात व छ भारत अिभयान असे योजनेच े नामकरण क न व छतेची ापकता 
वाढिव याचा य  केला आह.े व छ भारत अिभयान चा उ ेश केवळ आप या अवतीभवतीची व छता 
करणे एवढेच नाही तर सव नाग रकानंी सहभागी होऊन वृ  लागवड, कचरा मु  पयावरण, शौचालयाची 
सुिवधा उपल ध क न दऊेन एक व छ भारताचे िनमाण करणे आह.े  
स ि थती: 

‘सावजिनक व छता सावजिनक व छता ह े सावजिनक आरो याचे एक मह वाचे अंग आह.े 
रोगांचा ितबंध व यावर  िनयं ण क न पयावरणाचे िनयमन करणा या यं णा य शील  असतात.अस े

य  सावजिनक व छतेचा भाग असतात. सावजिनक व छतते ि गत व छताही अंतभूत असते. 
कारण ि गत व छतेमुळे समाजाचे रोगापासून र ण कर या या कामाला मदत होते.’ याव न 
स ि थतीत जगात कोरोना हायरस या आजाराने थैमान घातल े आह.े कोरोना हायरस सं मण कवा 

साराचे मु य कारण हणजे शकणे कवा खोक या या मा यमातून एका कडून दसु या कड े
सं मण होते. परंतु या आजारापासून कवा या आजाराला िनयंि त कर यासाठी व छता व व छतेच े
उपाय अ यंत मह व आह.े हचे उपाय जगभर समोर आले आह,े व कोरोना हायरस ने व छतेचे मह व 
अधोरेिखत केल ेआह.े व छ पा याने हात धुन ेकोरोना सं मण रोख यासाठी मह वपूण उपाय मानला 
गेला आह.े साबण आिण  व छ पा याने हात धुत यास कोरोना हायरस सं मण हो याचा धोका टाळता 
येऊ शकतो. तसेच या ला शका कवा खोकला येत असेल तर या न े शकताना व खोकताना 
त डा - नाकाला माल लावावा. जेणेक न आप यापासून इतरांना ास होणार नाही. यासाठी वैयि क 
व छते या सवयी या मह वा या ठरतात. याचबरोबर र यावर,तसेच आपण या ठकाणी काम करतो 
या ठकाणी थुंकणे या सवयी जर आपण टाळ या तर आपण इतरांना कोरोना हायरस या आजाराबरोबरच 

इतर आजारानंा हो यापासून टाळू शकतो.‘जागितक आरो य संघटने या एका अहवालानुसार असे सांिगतल े
गेले क ,भारतातील लोकसं येने जेवणापूव  साबणाने हाथ व छ के यास जवळपास 50 ितशत आजार 
टाळता येऊ शकेल.’ व छता ह े असे काय आह े क , ते वतः आपण करायला हवे. परंतु यासाठी सु ा 
कायवाही,दडं,िश ा करणे भाग पडत आह.े महा मा गांधी यांनी हटले आह े क ,‘ व छता आप या 
आचरणात या कारे सामील करा क  याची सवय होईल’. यामुळे वयैि क व छता व सावजिनक 
व छता ठेवणे कवा या सवयी आ मसात क न जर आपण अ व छता केली नाही तर अशा अनेक 

आजारांपासून समाजाला आपण सुरि त ठेवू शकतो. हणूनच वैयि क व छतेबरोबर सावजिनक 
व छता ठेवणे अ यंत मह वाचे आह.े  

साराशं : 
  वरील अ यानाव न असे दसून येते क , वतःसाठी,समाजासाठी आिण पूण जगासाठी व छता 
मह वपूण आह.े यामुळे सवाम ये व छतिेवषयी जाग कता िनमाण क न व छतेसाठी सवानी आप 
आपली जबाबदारी पार पडली पािहजे. व छते या अिभयानाम ये सवानी कृतीशील सहभाग घेऊन 
वैयि क व सावजिनक अ व छता दरू होऊन भारतीयांचे आरो य चागंल े रा न समृ ी िनमाण होईल. 
त हाच ख या अथान े महा मा गांधी यांनी बिघतले या व छ व नातील भारताला मूत व प ा  
होउन िवकसीत समाज िनमाण होऊ शकेल. 
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